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Spoznali smo

Usposabljanje smo imeli februar-
ja meseca. Imeli smo ucenje bon-
tona, Kulturni dan, pust, valen-
tinovo in Sumatranski nosorog.
Bila je delavnica UZU-MK, ki jo je
organizirala LU Ajdovscina. Vodili
sta jo Kristina in Agnes. Pri bonto-
nu smo se ucili, kako se pravilno
postavi pribor, kako se obnasamo
pri mizi ko jemo, pravilne drze pri
mizi, ko sedimo pri mizi imamo
sarvet na kolenih, tri vrste kozar-
cev: velik kozarec za vino, za pe-
nece vino in vodo. Na koncu smo
odgovarjali na vprasanja, ki nam
jih je postavljala Agnes.

Spoznavali smo zZivljenjepis Fran-
ceta PreSerna. Rodil se je vVrbina
Gorenjskem. Bil je velik slovenski
pesnik. Zaljubljen je bil v Primi-
cevo Julijo. Napisal je Slovensko
himno Zdravljica. Imeli smo kviz
o Francetu PreSernu “Lepo je biti

Udelezenci racunalniskega tecaja.

milijonar”. Spoznali smo pustne
maske, te so: Kurenti, Laufarji, Ze-
leni Jure....

Za valentinovo smo delali voscil-
nice, na voscilnicah smo naredili
okraske po svojem okusu. Napi-
sali smo v voscilnice ljubezenske
verze.

Sumatranski nosorog Torgamba
smo gledali preko projektorja. Su-
matranski nosorogi Zivijo v Afriki
in v Aziji, tehtajo manj kot tono,
visoki so 1,2 m, zZivijo v tropskem
pragozdu. Na zemljevidu smo po-
iskali, kje je Afrika in kje Azija.

Imeli smo se lepo, naucili smo se
veliko in Se vec bi se radi naucili.
Drugo leto se vam priporo¢amo
e, s tem da bi se naucili $e drugih
tem.

Sasa, Valter, Maja, Klarisa, Gregor,
Leon in Erika
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MOJ KORARK

Moj korak

Delavnice smo zaceli februarja
in do konca junija. Hodili smo
ob torkih in Cetrtkih. UCili smo
se jezike: italijans¢ino, nemscino
in angles¢ino. Lili nas je naucila,
kako izdelati nakit: prstane, uha-
ne.

Agnes nas je poucila o medu, ka-
k$ne vrste medu poznamo (lipov,
hojev, kostanjev, akacijev ..). Iz
voska izdelujemo svece. Iz meda
tudi medico.

Uc¢ili smo se tudi, kako locevati
odpadke, in kako ¢im manj one-
snazevati okolje. Kristina in Katja
sta nam pokazali poizkuse.

Fotografirali smo sami sebe, po-
tem smo slike dali na racunalnik
in jih pogledali. Na rac¢unalnik
smo se naucili pisati in oblikovati
besedila.

Z Lili in Kristino smo posejali ru-
kolo, baziliko in petersilj. Matej
nas je naucil prostoroc¢no risati in
potem smo barvali.

Delavnice so mi bile zelo vse¢.

Leon
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Ljudska univerza Ajdovscina Siri znanja prek meja

lokalnega okolja

Ljudska univerza Ajdovscina iz-
vaja razlicne izobrazevalne pro-
grame ne le v lokalnem obmodju,
ampak sega s svojim delovanjem
tudi SirSe. Tako je v letoSnjem letu
izvajala program Usposabljanja
za zivljenjsko uspesnost - Moj ko-
rak tudi v Varstveno-delovhem
centru Zelva v Ajsevici. Program
je potekal od januarja do junija
2010. V tem casu smo se druzili
dvakrat tedensko in skupaj s so-
delavci odkrivali na$ svet in nase
talente.

Agnes Tomazinci¢ nas je ucila o
slovenski kulturi, obicajih in na-
vadah. Popeljala nas je v precu-
doviti svet Cebel in spoznali smo,
da brez njih tudi nas ne bi bilo.
Dan je Se bolj polep3alo skupno
petje ob spremljavi kitare. Kako
uporabljati racunalnik in svoje-
mu dragemu ali dragi napisati
ljlubezensko pesem, nas je naucil
nas vsestranski Peter Mrhar. Ker
je odli¢en fotograf, nam je poka-
zal tudi, kako lahko svoje sporo-
Cilo Se olepSamo z umetnostno
fotografijo. Z Liljano Lazar smo
spoznavali zelisca in jih tudi sami
posejali. Naucila nas je tudi kako
sami naredimo unikaten nakit.
Svet fizike pa nam tudi ni ostal ne-

Racunalnistvo

Na rac¢unalniku smo se ucili, kako
se hrani na trdi disk. Naucili smo
se s krepko pisavo pisati in slikice
dajati na internet.

Na rac¢unalniku smo se naucili
oblikovati naslove in slike.

znanka, saj smo s pomocjo Katje
Mignozzi skozi zanimive poskuse
spoznali moc¢ fizikalnih zakonov.
Matej Avbar pa nam je pomagal
odkriti slikarja v nas - nase slike
so namre¢ v okviru vsezivljenj-
skega ucenja osvojile nagrade.

Zame pa je bilo spoznavanje lju-
di, Zeljnih znanja in druzenja ob
pomoci Alenke Magajne enkra-
tna izkudnja. Projekt je namrec
prinesel veliko pozitivhega v zi-
vljenje vseh sodelujocih, zato gre

jz'

Kristina na delavnici fotografije.

Popravljali smo tudi dolo¢eno
besedilo in velike zaetnice. Na-
ucili smo se pisati tudi postrani
besede.

V rac¢unalnik smo zapisali povedi
in smo napisali o psu od Natalije.

njim in tistim, ki so ga omogocili,
velika zahvalal

Ker pa nam je ostalo 3e veliko ne-
raziskanih podrocij, si zelimo, da
bi bilo taksnih projektov v priho-
dnje 3e ve¢. Upajmo, da bo Ljud-
ska univerza Ajdovscina tudi letos
tako uspesna pri prijavljanju na
javne razpise in s tem omogocila
$e nadaljnja brezpla¢na izobraze-
vanja ¢im SirSemu krogu ljudi.

Kristina Glavas

Kako se kopira in dela naslove, ve-
like male.

Naslednjo leto bi se radi naucili

Se vec stvari.

Patricija, Marjeta, Vesna inDanila.
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Ogled knjiznice
in galerije

Zjutraj smo se dobili v Novi Go-
rici, ob devetih: Klarisa, Marjeta,
Patricja, Natalija, Aljo3a, Kristjan,
Kristina in Matej.

Ogledali smo si kniznico Franceta
Bevka.

V kniznici imajo knjige, cedeje,
Casopise, video kasete, revije, ze-
mljevide in pisarno Franceta Bev-
ka. Njegove slike in knjige, ki jih je
sam napisal.

Pokazali so zbrane Primorske no-
vice iz leta 1950.

Knjige imajo ob vseh pisateljev.
Tujih in nasih pisateljev.

Potem smo $li v galerijo, kjer smo
si ogledali slike in kipe znanih sli-
karjev iz Slovenije: Mirka Bratusa,
Jurija Kalana, Aleksija Kobala, Sil-
vestra Plotajs Sicoe.

Po kon¢anem ogledu smo $li vsi
na kavo. Bilo je zelo lepo.

Na razstavi.

Fotografiranje pred knjiznico.

Fotografiranje

V soboto smo imeli fotografsko
delavnico.

Fotografirali smo se vsak pose-
bej. Fotografirali smo se v sku-
pini. Fotografirali smo se v: par-
ku, pred gledalis¢em, na igralih,
pred ob¢ino knjiznico in na av-
tobusni postaji.

Smo se cingali na gugalnici in
smo slikali na vse mozne nacine:
od spodaj, od zgoraj, Cepe, in
smo hodili do igral pred ob¢ino,
pred picerijo, na stopnicah od
spodaj, pa navzgor ...

Peter je stalno pravil: slikaj od
blizu. V parku sem slikala racko.
Hodili smo do obcine in tam smo
slikali protrete pred knijiZico.

Po tistem smo $li na kavico in
tam smo slikali in kafetkali. Po
tistem smo se pred zelenjem, na
koncu smo sli na avtobusno po-

stajo. Tam smo se poslavljali. Kri-
stjan nas je povabil na pijaco in
smo $li na avtobusno, in smo 3li
do Sempetra itd.

Smo se imeli lepo in smo uzivali.

Marjetka, Patricija, Vesna, Danila,
Natalija, Sandi in Kristjan.

Zdrava prehrana

Lili nas je ucila, kaj je zdrava pre-
hrana. Naredili smo piramido o
zdravi prehrani.

Masc¢obe: olivno olje, olive, sir, jo-
gurt in drugi mle¢ni izdelki.
Strocnice, semena in orescki.
Sadje in zelenjava.

Zita in zitni izdelki.

Zivila, ki jih zauZijemo enkrat na
teden.

Aljosa in Patricija



Nakit

V torek 11. in v Cetrtek 13. maja
smo delali nakit. Z nami je bila
Lili. Izdelovali smo razli¢ne stva-
ri. Delali smo prstan, ogrlico in
zapestnico. Tako smo se naucili
uporabljati fimo maso. Lahko bi
Se veliko lepih stvari naredili.

Z nakitom smo obdarili nase naj-
blizje. Bilo nam je zelo lepo in
imeli smo se lepo.

Patricija in Marjetka

Nakit.
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Slike

Cetrtega maja smo z Matejem Av-
barjem imeli slikarsko delavnico.

Slikali smo vsak svojo sliko s tem-
pera barvami. Te slike so bile na
razstavi v Kulturnem domo Vi-
pava. Slikali smo na temo vsezZi-
vljenskega ucenja.

Nagrade so dobili: za 1. mesto
Jernej Usaj, 2. mesto Vesna Divo-
vi€ in 3. mesto Gregor Hrovatin.

Na prireditvi so nastopali: Folklor-

Slikarska delavnica.

1) ¥

no drustvo Vipava, InStrumen-
talna glasbena skupina OS Draga
Bajca, Pevski zbor iz Vipavskega
vrteca in ADCplesalke hip-hopa iz
Ajdovscine.

Na prireditvi je bilo lepo in veselo.
Radi bi videli $e kdaj tako predsta-

VO.

Sasa, Valter, Sandi, Jernej in Vesna

Aleksander
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Slovenski med

Poznamo razli¢ne mede: akacijev,
lipov, kostanjev, gozdni, gojev,
smrekov, cvetli¢ni.

Iz medu delamo tudi alkoholne
pijace, medico in medeni liker.

Med je dober za zdravje. Iz medu
delajo tudi propolis. Propolis de-
luje proti bakterijam, gljivicam in
virusom. Je tudi za herpes, mozo-
lije, manjSe rane. Ublazi tudi ne-
prijeten zadah iz ust ter bolecine
pri vnetju zelod¢ne sluznice.

Smrekov med je za tezave z dihali
in za slabokrvne ljudi. Hojev med
je za tiste ljudi, ki imajo tezave z
dihali, in ki so slabokrvni.

Med jem vsak dan, na kruhu in v
caju.

Ves naraven med po dolo¢enem
Casu kristalizira. Utekoc¢inimo ga
s segrevanjem do 40 stopinj cel-
zija. Cebele na rastlinah nabirajo
medic¢no ali nektar, ki jo izlo¢ajo
rastline.

MED JE ZELO ZDRAV!

Klarisa Mle¢nik

Jernej

Zdrava prehrana

Lili nas je ucila, kaj je zdrava pre-
hrana. Naredili smo piramido o
zdravi prehrani.

Mascobe: olivno olje, olive, sir, jo-
gurt in drugi mle¢ni izdelki.
Strocnice, semena in orescki.
Sadje in zelenjava.

Zita in Zitni izdelki.

Zivila, ki jih zauZijemo enkrat na
teden.

Aljosa in Patricija

Nilepsega kot prihajati med ljudi, ki te vedno znova pri¢akujejo in so
te nadvse veseli. Hvala vsem udelezencem programa UZU MK, ker
ste mi obogatili dneve, ko sem bila med vami.

Agnes TomaZzincic



Pustne novice

Vceraj je bil pust
Veraj sem delala palacinke.
VCeraj sem bobnala.

Vceraj sem $la na internet.
VCeraj sem $la hodit na Kekca.
Verej sem pomagala delat
vecerjo. Bila je zelo dobra.
VCeraj sem peljala psa na spre-
hod.

VCeraj sem gledala televizijo.
Veraj nisem imela ¢asa za neu-
mnosti.

Klarisa, Natalija, Marjeta in Erika

Pustna pesem

Zacel sem pisat novo pesem. So
pridli po sladkarije za pusta. Cu-
dovito je biti mlad.

Kristjan in Vesna
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Pust Hrust

V soboto 13. februarja je bil pust
hrust,

sem vstal ob 9.30 minut.
Pojedel sem krof.

Videl sem v maskarane nosece
zenske in kurente.

Za pust sem pojedel krof.

Besnik in Jernej

Pustna nedelja

VCeraj je bila nedelja. V¢eraj sem
pomivala posodo. VCeraj sem tel-
ovadila. V¢eraj sem bila z fantom.

Marjanu se je pokvaril avto. Rob-
ert stoji v Novem Mestu. Roman
v Goriskih Brdih. V soboto je bil
Marjan v Italiji. V soboto grem v

Kristjan

disko v Vrtigo. Ob petkih gledam
odajo Na zdravje.

Vceraj sem pekla krofe. Za pusta
je namaskarana v Jankota.

Patricija, Alenka in Maja

Pust

Ko smo $li od doma v soboto na
Kostanjevico, sem videl pustne
maske.

V nedeljo smo pekli pustne miske
in Straube. To je bilo za pustne
maske.

Pustne Seme je kazalo po televiz-
iji. Pusti so bili razli¢ni klovni, vo-
jaki, hudici in tako naprej.
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Zacimbe Valentinovo

Eko delavnica

N




Mladi novinar

Popravilo luci

Zeleza od ludi Intralighting so se
poskodovala z odtisi prstov na
roki.

Tam je bilo pet delavcev iz Zelva
d.o.o. Ajsevica. Bilo je Sele ob dva-
najstih popoldne, ko smo opazli
odtise od prstov.

Zgodilo se je v notranji delavnici
Ajsevica Zelva, kjer se dela z Zele-
zom za luci in montira kovinske
izdelke.

Aljosa

Dan pri racunalniku
Danes smo imeli dan racunalnist-
va. Tu jaz Klarisa in Sandi.

Danes ob 8 uriin 55 minut smo se
ucili racunalnistvo in pisali novi-
narske novice. Danes na Zelvi, na
AjSevici, da se kaj nauciva.

Klarisa in Sandi

Nas tecaj

Ljudska univerza Ajdovscina je
organizirala program UZU-MK.
Na tecaj hodimo delavci VDC iz
Sivalnice.

Tecajimamo ob torkih in ¢etrtkih
od 8.00 do 10.00. U¢imo se de-
lati na racunalnik, da se bomo kaj
naucili. Pri tem tecaju imamo dva
mentorja. Tecaj je zelo zabaven.
Lepo se je Se kaj nauciti . Tecaj je
svojevrstna zabava.

Zjutraj ob 8.20 imamo telovadbo.
To je zelo dobro da se telo ugreje
in se zato dobro pocutimo. S tem
ohranjamo zdravije.
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Pot v Rim

V Rim smo $li Ze leta 2006. V Va-
tikan. Ogledali smo si trg Sv. Pe-
tra, baziliko glavne cerkve in nato
obiskali Vatikanski muzej (ogled
dolo¢enih soban: egipanska
zbirka, grska zbirka, in srednjeve-
Ska zbirka). Nato je sledil e ogled
Siksikstinske kapele.

Sli smo z Zelvo VDC Nova Gorica.
Proti drzavni meji in mimo Be-
netk, Firenc, do mesta Orvieto.

Slikali smo se ob obali Tirenskega
morja. Vodja je bila Jasna Kofol.

Ogledali smo si Spanske stopnice
in poroko.

V muzeju smo videli kipe vseh
cesarjev, ki so bili vladarji Rima:
Neron, Julji Cezar in Marcus Aure-
lius. Ogledali smo si, iz avtobusa,
Rimsko areno. Ogledali smo si vo-
dnjaka: Fontana della Barcaccia.

Spali smo v hotelu Piccola Capri v
Tor Vaianica.
Sasain Valter

Moj pes

Vsak dan hodim na sprehod s
psom. Na sprehodu sem srecala
prijateljico Anjo. Po vasi se spre-
hajam.

Pes je napadel konja, ker ga je
drazil. Jaz sem drzala psa. Konj je
zbezal, ker se je ustrasil in lastnik
ga je iskal. Lastnik je nasel konja,
ga potolazil in peljal v hlev.

Psa sem peljala domov in ga zve-
zala.

Dala sem jesti in piti in ga zaprla

v pesjak. Pes je bil utrujen in sit
in je zaspal. Ponodi vidi macke in
zacne lajati. Ko je vstal, je Sel lulat.

Ko slisi resilni avto ali policijski
avto zacne tuliti.

Jernej je Sel na sprehod, srecal
kokos in je peljal psa domov. Dal

mu je jest in pit.

Ponodi je videl macke in je lajal. A
to je bilo Ze nasledni dan.

Natalija

Izdajo casopisa
in izvedbo

programa so
omogocili:

LJUDSKA
UNIVERZA
AJDOVSCINA
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